Qui étes-vous ?

Vous POUVEZ SEPARER EN DEUX GRANDES FAMILLES VOTRE IDENTITE.

D’uN cOTE : DANS LA SOCIETE OU VOUS VIVEZ, COMMENT VOUS
DEFINISSEZ-VOUS ? (QUELLES SONT LES TROIS PRINCIPALES CARACTERISTIQUES DE VOTRE
IDENTITE SOCIALE (HOMME, FEMME, TRAVAILLEUSE, CHOMEUSE, CADRE, MAMAN, PAPA,
ORPHELIN, ETUDIANT, ETC ...)

1. JEsuis

2. JEsuis

3. JEsuis

DE L’AUTRE COTE, : QUELLE EST LA CARTE D 'IDENTITE DE VOTRE.

ETRE, QUELLES SONT VOS QUALITES PREMIERES, VOS CARACTERISTIQUES, VOS DEFAUTS PEUT-
ETRE.

4. JESuIs

5. JEsuis

6. Jesuis
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Vos Valeurs ?
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: (ex : amour, succes, amitié,

reconnaissance, pouvoir, liberté ...)
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Maintenant vous allez les classer par ordre d’importance.
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Je vous rappelle que toutes les lignes doivent étre remplies. C’est souvent celles

que I’on va chercher loin qui sont le plus intéressantes.
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